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Tesco - plakat2 stycznia ruszyta druga edycja ogdlnopolskiego programu Tesco i Fundacji
Tesco Dzieciom ,Decydujesz, pomagamy”, majgcego ha celu wsparcie lokalnych
projektéw spotecznych. Organizacje ze Slaska otrzymajg w sumie 19 grantéwo tacznej
wartosci 95 000 zt. O tym, ktére pomysty zostang dofinansowane, zdecydujg sami
mieszkahcy naszego regionu.

Program , Decydujesz, pomagamy” wspiera lokalne organizacje oraz mieszkancow, ktérzy
chcag zmieni¢ na lepsze swoje najblizsze otoczenie i zrobi¢ co$ dobrego dla lokalne;j
spotecznosci. By mie¢ pewnos¢, ze program adresuje lokalne potrzeby, Polska zostata
podzielona na 145 mikroregionéw - w kazdym z nich najlepsza inicjatywa zdobedzie
grant w wysokosci 5000 zt.

Udziat w programie moga wzig¢ zarowno lokalne organizacje pozarzadowe, jak i
spotdzielnie socjalne oraz grupy nieformalne. Wystarczy wypetni¢ formularz na stronie
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www.tesco.pl/pomagamy, krétko opisa¢ swéj pomyst i wystac w terminie od 2 do 31
stycznia 2017 r. O tym, ktéry projekt ostatecznie otrzyma dofinansowanie, zadecyduja
klienci Tesco w otwartym gtosowaniu, ktére rozpocznie sie w marcu 2017 r.

e Z zatozenia program , Decydujesz, pomagamy” jest otwarty na wszystkich
spotecznikéw, ktdérzy chcg zrobi¢ co$ dobrego dla lokalnej spotecznosci. Udziat w nim
moga wzigc nie tylko lokalne organizacje pozarzadowe, ale réwniez grupy
nieformalne i spétdzielnie socjalne -- méwi Katarzyna Michalska-Miszczyk, Prezes
Fundacji Tesco Dzieciom.

e Rowniez kryteria programu sg bardzo szerokie i pozwalajg na zgtoszenie
roznorodnych projektéw: edukacyjnych, wspierajgcych zdrowe odzywianie,
rewitalizacje przestrzeni miejskiej, pikniki integracyjne, wydarzenia kulturalne, a
nawet sitownie na Swiezym powietrzu. Najwazniejsze, aby projekt odpowiadat na
potrzeby lokalnej spotecznosci.

Pomoc w punkt

Pierwsza edycja programu , Decydujesz, pomagamy” odbyta sie w 2016 r. Dzieki
przekazanym grantom zrealizowano az 160 lokalnych inicjatyw wspierajgcych promocje
zdrowego stylu zycia, edukacje, rozwéj kompetencji, ochrone Srodowiska, rewitalizacje
miejsca zamieszkania i in. W ramach programu powstawaty m.in. lokalne sitownie na
swiezym powietrzu, ogrody terapeutyczne, organizowano warsztaty zywieniowe, pikniki
integracyjne, warsztaty teatralne, muzyczne, plastyczne, a nawet letnie kina plenerowe.

W pierwszej edycji programu mieszkancy Slaska wybrali 17 organizacji, do ktérych trafito
w sumie 85 000 zt. Zwycieskie organizacje mogty realizowac projekty do kohca grudnia
2016 r. Ich efekty przerosty najsmielsze oczekiwania organizatora, nie tylko ze wzgledu
na aktywizacje mieszkancdéw, ale rowniez réznorodnosc i innowacyjnos¢ zrealizowanych
projektéw. Jednym z nich byto stworzenie projektu ,Potrafimy, nauczymy”. Dzieki
inicjatywie Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
Koto w Cieszynie i grantowi uzyskanemu w programie , Decydujesz, pomagamy”
przeprowadzono cykl otwartych warsztatéw, m.in. warsztaty decupage i kulinarne, w
ktérych instruktorami byty osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng. Projekt
spowodowat zmiane swiadomosci spoteczenstwa na temat oséb niepetnosprawnych i ich
mozliwosci wktadu w zycie spoteczne. Byt okazjg do integracji ze spotecznoscia lokalna,
utrwalenia poczucia sprawstwa i odpowiedzialnosSci za wtasne dziatania oraz poprawienia
umiejetnosci niezbednych w zyciu codziennym.
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Aby zgtosi¢ projekt, wystarczy wejs¢ na strone www.tesco.pl/pomagamy i uzupetnic
formularz, krétko opisujgc planowane przedsiewziecie. Wnioski mozna sktadac do 31
stycznia 2017 roku.

Wiecej informacji o programie ,Decydujesz, pomagamy” mozna znalez¢ na stronie
internetowej www.tesco.pl/pomagamy.
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