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Rozpoczety sie zapisy do Carbo Asecura

Biegu Pszczynhskiego o Puchar Burmistrza. W czerwcu po raz szésty biegacze zmierzg sie
z trasg na dystansie 10 km poprowadzong ulicami miasta. Do 20 marca optata startowa
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wynosi 35 zt.

W tym roku ze wzgledu na przewidziany remont ul. Zdrojowej trasa zostanie
zmodyfikowana. Organizatorzy przewidujg réwniez biegi dzieciece, w ktérych udziat
bierze ponad 700 dzieci. Szczego6towe informacje dotyczace biegu znajdujg sie w
regulaminie. Mozna sie z nim zapoznac¢ na stronie biegu - www.biegpszczynski.pl

- Tradycyjnie w kwietniu rozpoczna sie przygotowania do zawodéw. Zachecamy
amatordéw, zeby pod okiem profesjonalnych treneréw wzieli udziat w treningach. Z roku
na rok obserwujemy coraz wieksze zainteresowanie. Tym bardziej, ze w zawodach
startujg cate rodziny - méwi burmistrz Pszczyny Dariusz Skrobol.- Zrobimy wszystko, zeby
taki charakter imprezy utrzymac.

Treningi przygotowawcze rozpoczng sie w pierwszg sobote kwietnia. Od tego czasu, co
tydzien biegacze bedga spotykac sie na zajeciach. Zbiérka ma miejsce na parkingu przed
halg Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji. Do startu w zawodach przygotowywac bedg
trenerzy Marzanna Helbik oraz Mirostaw Gotebiewski.
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