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W roku 2018 Światowy Dzień Opieki Paliatywnej i Hospicjów przypada na 13 października.
W tym dniu odbędzie się trzecia już edycja Nocnego Biegu po Pszczynie. Przedsięwzięcie
to, na rzecz Hospicjum św. Ojca Pio w Pszczynie, zainicjowali Leszek Pławecki, Piotr Łapa i
Zdzisław Spyra.

Cała kwota wpłacona tytułem wpisowego będzie przeznaczona na budowę hospicjum Ojca
Pio. Przed biegiem wolontariusze będą także prowadzili zbiórkę na ten cel. W tym roku
przy zapisach można wybrać bieg na dystansie 6700 metrów lub marsz nordic walking na
tym samym dystansie.
Całkowity limit 600 uczestników.

Start biegu o 19.00, nordic walking o 19.10 na rynku w Pszczynie. Limit czasu: dla biegu
60 minut, nordic walking 80 minut (do 20.30). Trasa zostanie doświetlona pochodniami,
jak w zeszłym roku, mimo to, czołówki mogą się okazać niezbędne w niektórych
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miejscach, dlatego organizatorzy proszą o zabranie ich na bieg dla własnego
bezpieczeństwa.

Program imprezy:
Prezentacja zajęć tenis Xpress SCT
Grupa taneczna
Prezentacja zajęć Squasha SCT
Voice Pless - Studio Piosenki
Zajęcia Fitness dla Publiczności SCT
17.30 koncert MEZO
Rozgrzewka dla uczestników biegu - instruktorki fitness SCT
19.00 strat biegu
19.10 start nordic walking
20.30 pokazy Fire Show Phoenix Poi Group
Ceremonia rozdania nagród
Tagi
pszczyna
dzień opieki paliatywnej i hospicjów
nocny bieg po Pszczynie
Wszystkie aktualności
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