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To juz 6sma edycja wyczekiwanego sportowego wydarzenia w naszym miescie.
Cho¢ bieg odbedzie sie dopiero 2-go czerwca, zapisa¢ mozna sie juz dzis.

Optata startowa pozostaje bez zmian. Przy zgtoszeniu udziatu do 15 marca jest to 45 zt, a
w pdzniejszym terminie, do 26 maja - 55 zt. Zgtosi¢ swéj udziat mozna réwniez w dniu
imprezy - wtedy optata wyniesie 70 zt.

Zgodnie z obietnicg organizatoréw, co roku zmieniany bedzie motyw przewodni imprezy.
Podczas poprzedniej, siédmej edycji biegu krélowat zubr. Jako, ze nieodtgcznym
symbolem Pszczyny jest ksiezna Daisy, motywem przewodnim tegorocznego biegu
zostata wtasnie daisy - czyli z jezyka angielskiego - stokrotka.

Wydarzenie co roku jednoczy nie tylko mieszkahcéw Pszczyny i okolic, ale rGwniez osoby
spoza powiatu. Impreza kierowana jest zaréwno dla tych zapalonych biegaczy, jak i
amatordéw - trasa liczagca 10 km nie wymaga duzego przygotowania, a mozna to zrobic
wspdlnie pod okiem profesjonalnych treneréw, w ramach akcji ,,Pszczyna biega”, ktéra
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jest cyklem treningéw przygotowawczych do biegu.

Impreza przybiera forme rodzinnego pikniku z wieloma atrakcjami dla kazdej grupy
wiekowej. Przed biegiem gtéwnym dla oséb od 16 roku zycia, zdrowa rywalizacje
rozpoczng najmtodsi w ramach biegdéw juniorskich.

- Gtéwng motywacjg, aby co roku wraz z Urzedem Miasta oraz Miejskim Osrodkiem
Rekreacji i Sportu organizowac bieg w Pszczynie jest to, ze mamy szanse propagowac
zdrowy styl zycia i zacheca¢ do uprawiania sportu. Aktywnos¢ fizyczna ma ogromny
wptyw na nasze zdrowie i samopoczucie, dlatego takie pozytywne nawyki warto
zaszczepiac juz od najmtodszych lat - méwi pomystodawca biegu, Jacek Jucha - prezes
Carbo Asecura S.A.

Carbo Asecura Bieg Pszczynski o Puchar Burmistrza to réwniez wydarzenie charytatywne
- co roku podczas biegu w pszczynskim parku mozna spotka¢ wolontariuszy z puszkami,
zbierajgcych $rodki dla chorego dziecka z naszego regionu.

- Co roku odwiedzajg nas cate rodziny biegowe. Mamy ogromng satysfakcje, poniewaz
wiele 0séb przyjezdza ze swoimi dzie¢mi, ktérzy biorg udziat w imprezach
towarzyszacych. Oznacza to, ze w ciggu jednego dnia w pszczynhskich zawodach bierze
udziat prawie 2 tys. oséb. Tak bedzie i w tym roku. Gorgco zachecam do startu - informuje
burmistrz Dariusz Skrobol.

Zapiséw na bieg mozna dokonac przez strone: www.biegpszczynski.pl

Zachecamy do polubienia naszego profilu: www.facebook.pl/biegpszczynski
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