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Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach przy
wsparciu Śląskiego Związku Gmin i Powiatów realizuje przedsięwzięcie w
ramach akcji "Podziel się krwią w wakacje". Jego celem jest uzupełnienie
zapasów krwi, które ze względu na czas wakacji i trwającą epidemię znacząco
się uszczupliły.

Gdzie i kiedy można oddać krew?

W ramach akcji zostały zorganizowane mobilne punkty poboru krwi. Jednocześnie
przypominamy, że krew można oddawać od poniedziałku do piątku przez całe wakacje w
siedzibie Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach (godziny
otwarcia i adres dostępne tutaj).
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Z harmonogramu RCKiK w Katowicach wynika, iż planowane akcje poboru krwi na terenie
gminy Pszczyna odbędą się w następujących terminach i miejscach:

1. Pszczyna - Rynek, dnia: 22.08.2020, godzina: 10.00-14.00,

2. Pszczyna - Rynek, dnia: 23.08.2020, godzina: 10.00-15.00,

Kto może oddać krew?

Krwiodawcą może być każda zdrowa osoba, która w ostatnim czasie nie podróżowała do
innych krajów i nie miała kontaktu z osobą zakażoną koronawirusem lub objętą
kwarantanną. Krew i jej składniki mogą oddawać osoby od 18 do 65 roku życia, które
ważą co najmniej 50 kg. Stan zdrowia krwiodawcy powinien odpowiadać wymaganiom
zdrowotnym, aby pobranie krwi nie wywołało ujemnych skutków dla jego stanu zdrowia
lub stanu zdrowia przyszłego biorcy krwi.
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