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Od soboty, 27 marca wprowadzimy nowe zasady bezpieczenstwa. Obowiazywac
beda do 9 kwietnia, czyli obejma takze okres Swiat Wielkanocnych. Pamietaj,
tylko solidarnosc¢ i wzajemna odpowiedzialnos¢ pozwola nam pokonac¢ COVID-
19. Dlatego ogranicz do minimum kontakty spoteczne - jesli mozesz, pracuj
zdalnie, a zblizajace sie swieta wielkanocne spedz w gronie swoich
domownikow!

Nowe zasady bezpieczenstwa od 27 marca do 9 kwietnia 2021 r.

Aby opanowac tempo rozwoju COVID-19, musimy ograniczy¢ mobilno$¢ spoteczng, ktéra
jest kluczowa w walce z koronawirusem. Wszystkie decyzje w sprawie obostrzen
podejmujemy wspodlnie z naszymi ekspertami z dziedziny zdrowia publicznego,
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wirusologami i epidemiologami. Co zmieni sie od soboty, 27 marca?
Handel

e Wielkopowierzchniowe sklepy meblowe i budowlane o powierzchni powyzej
2 000 m2 zostana zamkniete.

e Centra i galerie handlowe - tak jak obecnie - pozostajg zamkniete, z wyjatkiem m.in.:
sklepdéw spozywczych, aptek i drogerii, salonéw prasowych, ksiegarni.

Oprécz tego w placéwkach handlowych na targu lub poczcie beda obowigzywaty nowe
limity osdb:

e 1 osoba na 15 m2 - w sklepach do 100 m2,
e 1 osoba na 20 m2 - w sklepach powyzej 100 m2.

Kult religijny

Od 27 marca, w miejscach kultu religijnego bedzie obowigzywat nowy limit oséb - na 1
osobe bedzie musiato przypadac¢ 20 m2. Bez zmian pozostaje obowigzek zakrywania
ust i nosa oraz zachowywanie 1,5 m odlegtosci od innych oséb.

Salony fryzjerskie i kosmetyczne

Od 27 marca zakaz dziatalnosci obejmie takze salony fryzjerskie, urody i
kosmetyczne w catej Polsce.

Ztobki i przedszkola tylko dla medykéw

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dzieci i rodzicébw, zamkniete zostana ztobki i
przedszkola. Wyjatkiem bedzie sprawowanie opieki nad dzie¢mi pracownikéw
medycznych i stuzb porzadkowych (m.in. zotnierzy, funkcjonariuszy policji i strazy
pozarnej).

Wazne! Rodzice bedg mogli skorzysta¢ z dodatkowego zasitku opiekuhczego.
Sport - tylko zawodowy

Dziatalnos¢ obiektéw sportowych zostanie ograniczona wytgcznie do sportu zawodowego.
Wszelkie wydarzenia beda mogty sie odbywac bez udziatu publicznosci.

W Swieta Wielkanocne zostanmy w domu



Trudna sytuacja zwigzana z COVID-19 wymaga ograniczenia naszej aktywnosci spotecznej
- takze podczas zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych.

Jesli chcemy wréci¢ do czasow sprzed pandemii, musimy by¢ odpowiedzialni. W okresie
Swiagt powinniSmy wiec ograniczy¢ nasze kontakty wytgcznie do najblizszych
domownikdéw, a ewentualne spotkania przetozy¢ na inny, bardziej bezpieczny czas. Wiele
zalezy od nas samych. Dbajmy o siebie i swojg rodzine.

Praca zdalna - wszedzie tam, gdzie mozesz

W catym kraju zalecamy takze prace on-line - wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe.
Pamietaj o zachowaniu dystansu, dezynfekcji rgk, noszeniu maseczki i czestym wietrzeniu
pomieszczen. Jesli masz telefon komérkowy, popros bliskich o zainstalowanie aplikacji
STOP COVID ProtegoSafe, ktéra powiadomi Cie o mozliwym kontakcie z osobg zarazona.

Pozostate ograniczenia - bez zmian

Pozostate zasady bezpieczenstwa nadal obowigzuja:

o Edukacja - uczniowie wszystkich klas szkét podstawowych, szkot
ponadpodstawowych, stuchacze placéwek ksztatcenia ustawicznego oraz centréw
ksztatcenia zawodowego, uczga sie zdalnie.

e Hotele - obiekty pozostajg zamkniete (z wyjatkiem m.in. hoteli robotniczych, a takze
np. dla medykoéw, kierowcéw wykonujgcych transport drogowy czy zotnierzy -
katalog wszystkich wyjatkéw znajduje sie w rozporzadzeniu).

e Kultura - wcigz zamkniete bedg teatry, kina, muzea i galerie sztuki.

e Sport - zamkniete pozostajg m.in. sitownie, kluby fitness, stoki narciarskie, baseny,
sauny i solaria.

Szczepienia i spoteczna dyscyplina najskuteczniejsza bronia walki z
COVID-19

Pokonanie COVID-19 jest mozliwe tylko poprzez przerwanie transmisji wirusa z cztowieka
na cztowieka. Szczepionka daje nam takg mozliwos¢! Kazda osoba, ktéra sie zaszczepi,
ma szanse przerwac tancuch zakazen. Szczepigc sie, chronisz nie tylko siebie. To takze
ochrona Twoich rodzicéw, dziadkéw, dzieci i przyjaciot.
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Od poczatku akcji szczepionkowej w Polsce do 25 marca 2021 r. wykonano ponad 5,3 min
szczepien | i Il dawka. Wiecej informacji na temat szczepien i dzienne raporty z danymi
znajdziesz na www.gov.pl/szczepimysie.
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