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W piatek, 18 czerwca w Pszczynie oficjalnie otwarty zostat Klub Seniora. To
miejsce, ktore ma integrowac osoby starsze, umozliwi¢ im kontakt, a takze
zapewnic¢ ciekawe formy spedzania wolnego czasu. Ma na celu réwniez pomoc
w integracji miedzypokoleniowej.

Klub Seniora miesci sie w budynku przy ulicy Dworcowej 3 w Pszczynie. W obiekcie z
mysla o mieszkancach zostato przygotowanych kilka pomieszczen. Najwieksze z nich to
ogdlnodostepne pomieszczenie klubowe. Posiada ono aneks kuchenny i bedzie petnito
funkcje sali spotkan. W budynku wyodrebniony zostat takze pokéj, w ktérym odbywacd
bedga sie zajecia rehabilitacyjno-ruchowe. Wydzielone zostaty tez szatnie oraz dwie
tazienki, w tym jedna z prysznicem. Catos¢ bedzie stuzy¢ seniorom, ktérzy w Osrodku
Pomocy Spotecznej zgtoszg ched uczestnictwa.
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- Gtéwnym celem projektu jest stworzenie osobom starszym miejsca i warunkéw do
spotkan, w trakcie ktorych mogg ciekawie spedzac wolny czas, zaspokoi¢ swoje potrzeby
psychofizyczne oraz edukacyjne - méwi Sonia Marekwia, dyrektor Osrodka Pomocy
Spotecznej w Pszczynie. Jak opisuje, Klub Seniora bedzie miejscem, gdzie odbywac sie
beda - poza wymienionymi zajeciami rehabilitacyjno-ruchowymi - miedzy innymi zajecia
integracyjne, spotkania ze specjalistami i pasjonatami réznych dziedzin wiedzy, warsztaty
pobudzajgce twdrczosé, zajecia o tematyce zdrowotnej czy kulinarnej. Sonia Marekwia
podkresla, ze plan dziatan bedzie dostosowywany do oczekiwan i zainteresowah
senioréw.

- Klub Seniora nie tylko utatwi budowanie i utrzymywanie relacji spotecznych, ale rowniez
bedzie zalgzkiem do pobudzania aktywnosci senioréw i wesprze ich aktywnosc¢ na rzecz
spotecznosci lokalnej - zaznacza z kolei Dariusz Skrobol. - Bardzo sie ciesze, ze w
Pszczynie powstato takie miejsce, gdzie podejmowane bedg dodatkowe dziatania z
zakresu integracji miedzypokoleniowej, ktore postuzg wzajemnej wymianie doswiadczen i
inspirowaniu do aktywnosci - dodaje burmistrz.

Warto wspomnieé, ze juz w styczniu 2016 roku w ramach projektu socjalnego
~Aktywizacja i integracja senioréw poprzez dziatalnos¢ Klubu Seniora” w Osrodku Pomocy
Spotecznej w Pszczynie utworzony zostat pierwszy Klub Seniora. Spotkania klubowe
odbywaty sie w siedzibie Osrodka dwa razy w miesigcu. Uczestnicy projektu zgtaszali
jednak potrzebe rozwoju formuty Klubu Seniora, aby stat sie on docelowo statym
miejscem, w ktéorym w szerokim zakresie godzinowym seniorzy bedg mogli sie spotykac i
realizowac swoje potrzeby integracyjne. Otwarty w pigtek przy ulicy Dworcowej 3 w
Pszczynie Klub Seniora jest odpowiedzig na te oczekiwania.

Na utworzenie Klubu Seniora OPS w Pszczynie pozyskat srodki w wysokosci 150 tysiecy
ztotych z Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Senior+.
Pozostaty koszt inwestycji (w kwocie 118.500 ztotych) zostat pokryty ze sSrodkéw
wtasnych budzetu gminy Pszczyna.

Dodatkowo réwniez Osrodek Pomocy Spotecznej w Pszczynie przygotowat wniosek w
ramach projektu wspdétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
RPO Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020 pod nazwa "Klub Seniora w Pszczynie", co
pozwolito uzyskac srodki na dwa lata dziatalnosci Klubu Seniora w wysokosci 548.400 zt,
(wktad wtasny Gminy Pszczyna to 38.388 zt).
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