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Hospicjum św. Ojca Pio w Pszczynie kontynuuje cykl szkoleń wstępnych dla
kandydatów na wolontariuszy.

Drugie spotkanie odbyło się w Wypożyczalni Sprzętu Medycznego i Rehabilitacyjnego
pszczyńskiego hospicjum. Zajęcia prowadziły: pielęgniarka Barbara Moń i fizjoterapeutka
Maria Olejarczyk.

Szkolące się panie miały okazję m.in. zapoznać się z zasadami podawania płynów i
pożywienia chorym leżącym, zobaczyły jak pielęgnować chorego, jak go przebierać, jak
pielęgnować. Ważne były także informacje na temat właściwych pozycji ułożeniowych w
łóżku, wykonywania tak zwanych ćwiczeń biernych i ćwiczeń czynności lokomocyjnych,
zasady profilaktyki przeciwodleżeniowej i ergonomii kręgosłupa podczas sprawowania
opieki nad chorym leżącym. Obecne na szkoleniu panie mogły również zapoznać się ze
sprzętem, którym dysponuje wypożyczalnia.
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