Data publikacji

16 opada 20

21 listopada oraz 12 grudnia w godzinach od 10:00 do 11:15 zapraszamy
wspolnie z UKS Plesbad Pszczyna i MORIiS Pszczyna na rodzinne, aktywne
spedzanie wolnego czasu.

Na terenie hali Miejskiego Osrodka Rekreacji i Sportu przy ulicy Basztowej 4 pod hastem
»~Rodzinny badminton - Aktywny rodzic z dzieckiem” odbedg sie gry i zabawy ruchowe z
elementami badmintona. Zajecia sg bezptatne!

- Chcielismy zaprosi¢ wszystkich na rodzinne zajecia ruchowo-rekreacyjne. Oferta jest
skierowana do rodzicéw z dzieckiem, aby wspdlnie i aktywnie mogli spedzi¢ wolny czas -
zacheca Damian Ptawecki, trener UKS Plesbad.

Zapisy prowadzone sg przez adres mail plesbad [at] poczta [dot] onet [dot] pl
(plesbad[at]poczta[dot]onet[dot]pl). Dodatkowe informacje mozna uzyskac telefonicznie


http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.news.field_image/2025-12/IMG_9384%20kopia.jpg

pod numerem 604941366.

Organizatorami zajec sg UKS Plesbad Pszczyna oraz Miejski OSrodek Rekreacji i Sportu w
Pszczynie.

- To juz kolejna, po Kumulacji Aktywnosci, inicjatywa, ktéra ma na celu zaktywizowanie
dzieci i mtodziezy i 0séb, ktére na co dzien nie uprawiajg sportu, a wolny czas spedzajg
na przyktad przed komputerem lub telewizorem - dodaje Dariusz Skrobol, ktéry zajecia
objat patronatem. Jak dodaje burmistrz, pandemia przyczynita sie do tego, ze u wielu
nastolatkoéw ruch zostat zastgpiony przez urzadzenia cyfrowe. - ,,Rodzinny badminton” to
kolejna ciekawa akcja, ktéra ma zainteresowac najmtodszych mieszkancéw naszej gminy
sportem, pomdc odnaleZ¢ jej nowe pasje oraz poznac inne osoby o podobnych
zainteresowaniach.
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