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Podczas rozgrywanych w Rzeszowie w dniach 11-13 lutego 2022 roku PZLA
Mistrzostw Polski U18, U20 zawodnik LKS PSZCZYNA Jakub Machulec zostat
wicemistrzem Polski U18 w biegu na 2000m.

Bieg rozgrywany byt w spokojnym tempie. Pierwszy kilometr zawodnicy pokonali w czasie
ok. 2:49,0, po czym tempo zaczeto stopniowo wzrasta¢ i dwdéch zawodnikéw: Kuba
Machulec i Wiktor Janduta ( RLTL Opima Radom) stoczyli pasjonujgcg walke o mistrzowski
tytut.

Wyniki jakie chtopcy osiggneli dajg nadzieje na bardzo dobre rezultaty w sezonie letnim.
Wiktor uzyskat wynik 5:32,41 za$ Kuba 5:32,81.
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W halowych mistrzostwach uczestniczyta réwniez Wiktoria Przadka, ktdéra zajeta siédme
miejsce w biegu na 1500m ( 4:41,43).

- Kuba pobiegt swietnie. Obserwujgc go na wirazu, widziatam jego luz, kontrole nad
biegiem. Ustawiat sie na dobrych dla siebie pozycjach trzymajac sie czotéwki i odpierat
ataki przeciwnikdéw. Bytam pod szczegdlnym wrazeniem jego odwaznego wyjscia na
ostatnich 500m, gdzie dtugim finiszem nadat bardzo mocne tempo - komentuje Wiktoria
Przadka, ktéra obserwowata rywalizacje na 2000 m. - Myslatam, ze wyskocze przez
barierke kiedy walczyt o ztoty medal. Wynik jaki uzyskat zdobywajgc srebro potwierdza to
co widziatam przez okres przygotowawczy spedzajgc z Kubg cate dni na treningach - ma
niesamowity potencjat i jest wysokiej klasy zawodnikiem. Jako starsza kolezanka jestem z
niego niesamowicie dumna.

Jakub Machulec

- Wiktoria rozpoczeta bieg bardzo dobrze. Nie starata sie na site zajg¢ od samego
poczatku wysokiej pozycji. Po lekkich roszadach musiata jednak przyspieszyc¢ by biec w
czotéwce. Bieg nie byt "mocny", tempo widocznie nie byto dla niej wyzwaniem. Dawato
nam to nadzieje na miejsce medalowe. Przez dtugi czas zajmowata czwartg pozycje z
dobrg szansg na atak. Niestety przyspieszenie rywalek na ostatnich 400m byto kluczowe:
Wiktoria nie nawigzata walki, gdyz odezwata sie niedyspozycja organizmu, z ktdrg
Wiktoria borykata sie od kilku dni...Niestety nie da sie unikngc takich sytuacji. Wierze, ze
gdyby nie to, Wiktoria pokazataby prawdziwa klase i bytaby w stanie przywiesc¢ do
Pszczyny medal Halowych Mistrzostw Polski.

Trenerka Marzanna Helbik

- Doskonaty wystep Kuby na mistrzostwach: znakomite rezultaty osiggniete w sezonie
halowym: w biegu na 1000m - 2:32,59 i na 2000m 5:32,81 wskazujg na duzy potencjat
zawodnika. Wiktoria to klasa sama w sobie. Dtuga absencja biegowa ( kontuzja) nie
przeszkodzita w nieco za krétkim procesie przygotowawczym do startéw halowych. |
jeszcze to nieszczesne zatrucie... Jestem dumna z moich zawodnikow.
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