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W miniony weekend rozpoczety sie zapisy do udziatu w Carbo Asecura Biegu
Pszczynskim o Puchar Burmistrza. Zawody odbeda sie w niedziele, 4 czerwca.
Do konca marca obowiazuje najnizsza optata startowa.

W tym roku rywalizacja odbywa sie pod hastem ,Wracamy do korzeni”, co oznacza, ze
zawodnicy Sciggac sie beda na trasie o dtugosci 10 km. Start zawodéw zaplanowano na
godz. 10:00. Po zakonczeniu biegu gtéwnego w parku pszczynskim przeprowadzone
zostang biegi dzieciece. Niebawem przygotowany zostanie system do zapisow
najmtodszych zawodnikéw.

- Zapraszamy do udziatu w naszych zawodach. Liczymy na to, ze do rywalizacji
przystepowac bedg cate rodziny. Tak byto w poprzednich latach - méwi Jacek Jucha,
prezes Carbo Asecura. - Biegacze biorgcy udziat w zawodach majg okazje podziwiac
najpiekniejsze zakatki gminy Pszczyna. Zalezy nam na tym, aby pokazac zabytkowy
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charakter miasta - dodaje Jacek Jucha.

Tradycyjnie na kilka tygodni przed startem biegu odbywac sie beda treningi w ramach
akcji ,,Pszczyna Biega”. Tak bedzie i tym razem.

- Wielu uczestnikéw biegu bierze udziat w bezptatnych treningach przygotowawczych.
Prowadzone sg one przez profesjonalnych trenerédw wspdtpracujgcych z Miejskim
Osrodkiem Rekreacji i Sportu, wspdtorganizatorem wydarzenia. Spotkania biegowe sg
okazjg nie tylko do wspdlnych treningdw, ale réwniez do wymiany doswiadczen. Warto
udac sie na stadion miejski i skorzystac z rad profesjonalistow - méwi burmistrz Dariusz
Skrobol.

Wszelkie szczegodty znajdujg sie na stronie: biegpszczynski.com
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