Data publikacji

Szkota Podstawowa nr 6 im. ks. J. Twardowskiego z Oddziatami Integracyjnymi
w Pszczynie zostata zwyciezca konkursu ,,Szkolna Aktywnos¢ Fizyczna". To duzy
sukces zwazywszy na to, jak wiele placéwek ztozyto wnioski.

Zgtoszenia do konkursu miaty postac filmu. Ten ze Szkoty Podstawowej nr 6 powstawat
przez kilka tygodni. Autorki nagrywaty w szkole srddlekcyjne przerwy oparte na
¢wiczeniach oddechu, doswiadczeniach zmystowych, pracy z ciatem oraz z emocjami.
Celem byto pokazanie dzieciom jak radzi¢ sobie z trudnosciami dnia codziennego,
regulowac swoje emocje, postrzegac rzeczywistos¢ poprzez ,tu i teraz” oraz by¢
tagodnym dla siebie.

W konkursie udziat wzieto 35 501 uczniéw i 1 630 nauczycieli ze szkét wojewddztwa
slaskiego. Wptynety 452 zgtoszenia z realizacji projektu. Filmy oceniane byty zgodnie z
kryteriami zgodnosci zaprezentowanej tresci z przedmiotem konkursu, innowacyjnosci
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pomystu podjetego przedsiewziecia oraz wartosci merytorycznej tresci filmu.

Ponizej film zgtoszony przez Szkote Podstawowg nr 6 w Pszczynie.

- Gratuluje zwyciestwa w konkursie, ale przede wszystkim inicjatywy zachecajgcej do
¢wiczen. Pozwalajg one nie tylko wyrobi¢ nawyk aktywnosci fizycznej, ale sprzyjaja

odprezeniu i zrelaksowaniu pomiedzy lekcjami, réwnoczesnie integrujgc uczniéw - méwi
zastepca burmistrza Magdalena Czarnecka.

Warto wspomnied, ze przy szkole w niedalekiej przysztosci powstanie nowa hala sportowa
z boiskiem wielofunkcyjnym. Gmina pozyskata na ten cel ponad 2,5 miliona ztotych.
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