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W ostatnich dniach w pszczyńskim ratuszu odbyło się spotkanie z
przedstawicielami Polskiego Stowarzyszenia Diabetyków Koło w Pszczynie.

Wspólnota diabetyków w Pszczynie to nie tylko miejsce wymiany doświadczeń i wiedzy,
ale także centrum wsparcia emocjonalnego. W spotkaniu udział wzięli burmistrz Dariusz
Skrobol, zastępca burmistrza Magdalena Czarnecka, sekretarz gminy Łucja Foltyn oraz
Zofia Masny-Klimczak, naczelnik Wydziału Polityki Społecznej Urzędu Miejskiego w
Pszczynie.

Podczas spotkania, uczestnicy mieli szansę uczestniczyć w pogawędkach na temat
profilaktyki cukrzycy. Warto podkreślić, że edukacja w zakresie tej choroby jest kluczowa.
W ramach wydarzenia odbyła się również rozmowa z doświadczonym podologiem, który
podzielił się cennymi wskazówkami dotyczącymi pielęgnacji stóp - obszaru szczególnie
istotnego dla diabetyków.
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Jednym z głosów, który zdecydowanie podkreśla istotę tych spotkań, jest wypowiedź
zastępcy burmistrza Magdaleny Czarneckiej. - Inicjatywy takie jak ta są niezmiernie
ważne, przyczyniają się nie tylko do zwiększenia świadomości na temat cukrzycy, ale
także do poprawy jakości życia osób zmagających się z tą chorobą.

- Bardzo się cieszę, że po raz kolejny mogliśmy się spotkać. To nie tylko czas rozmów i
integracji, ale również okazja do dbania o własne zdrowie - mówi Zofia Masny-Klimczak
, deklarując gotowość do wsparcia stowarzyszenia.

Korzystając z okazji, warto wspomnieć, że cyklicznie, w każdą środę w udostępnionym
przez gminę lokalu przy ulicy Kopernika 12 w Pszczynie odbywają się spotkania i
konsultacje. Każdy diabetyk może podejść i spotkać się z innymi osobami zmagającymi
się z cukrzycą.
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