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»Program wczesnego wykrywania nowotwordéw jelita grubego wsrod
mieszkancow Gminy Pszczyna na lata 2023-2027 na rok 2024” jest adresowany
do mieszkancéw Gminy Pszczyna - kobiet i mezczyzn bez objawéw potencjalnie
mogacych wskazywaé nowotwor jelita grubego. W ramach programu
wykonywana jest bezptatna profilaktyczna kolonoskopia.

Celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowah i zgonéw z powodu raka jelita
grubego, ktéry niestety jest drugim najczestszym nowotworem ztosliwym w Polsce. Rak
ten rozwija sie poczatkowo bezobjawowo - z tagodnych zmian, tzw. polipéw. Taka zmiana
trwa najczesciej kilkanascie lat - poddajgc sie badaniu odpowiednio wczesnie i usuwajgc
polipy mozna zapobiec rozwojowi raka.

Dlatego tak istotng kwestig jest profilaktyka badan kolonoskopii i odnalezienie w jelitach
bezobjawowych jeszcze zmian i ich usuniecie, co pozwala na zmniejszenie ryzyka


http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.news.field_image/2025-12/DJI_0541.jpg

zachorowania na raka jelita grubego nawet o0 60-90%. Wczesnie wykryty rak jelita jest
bardzo czesto wyleczalny.

Do badan profilaktycznej kolonoskopii realizowanych do konca roku 2023 w ramach
~Programu wczesnego wykrywania nowotwordw jelita grubego wsréd mieszkahcéw
Gminy Pszczyna na lata 2023-2027” w 2024 kwalifikujg sie osoby:

bez objawdéw potencjalnie mogacych wskazywac nowotwor jelita grubego;
ktére nie miaty wykonanej kolonoskopii w przeciggu ostatnich 10 lat,

w Ogdlnopolskim Programie Badan Przesiewowych Raka Jelita Grubego,
oraz spetniajg kryterium wiekowe:

ktére w ciggu ostatnich 6 miesiecy nie otrzymaty imiennego zaproszenia do udziatu

o 25-49 lat - w przypadku oséb pochodzacych z rodziny HNPCC lub FAP, zgodnie z

potwierdzeniem z poradni genetycznej,

o 40-49 lat - w przypadku osob, ktére miaty w rodzinie przynajmniej jednego
krewnego pierwszego stopnia (rodzice, rodzenstwo, dzieci) z rakiem jelita
grubego,

o 50-75 lat - niezaleznie od wywiadu rodzinnego.

Program obejmuje dwa etapy:

e | etap: Konsultacja pielegniarska, na ktérg nalezy zarejestrowac sie telefonicznie pod

nr telefonu 32 611-53-03. Podczas konsultacji zostanie ustalony termin badania
przesiewowego. Podczas konsultacji pacjent wypetni zgody na udziat w programie
oraz kwestionariusz ankiety kwalifikujgcy do programu. Na miejscu pielegniarka
udzieli pacjentowi wszelkich informacji dotyczacych sposobu przygotowania sie do
badania kolonoskopowego oraz przekaze mu preparat do oczyszczenia jelit wraz z
instrukcja przygotowania.

e |l etap: Wykonanie badania przesiewowego. Podczas badania kolonoskopii (w sedacji

lub w znieczuleniu ogdlnym) lekarz moze zdecydowac o pobraniu wycinkéw do
oceny histologicznej, a takze w razie potrzeby o wykonaniu polipektomii.

Rejestracja odbywa sie w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-14:35.

Adres: Szpital Joannitas w Pszczynie przy ul. dr. Witolda Antesa 11. Pracownia endoskopii

znajduje sie na |. pietrze.

~Program wczesnego wykrywania nowotworéw jelita grubego wsréd mieszkahcow Gminy

Pszczyna na lata 2023-2027" jest finansowany ze srodkéw Gminy Pszczyna i
organizowany przez Gmine Pszczyna i Szpital Joannitas w Pszczynie.
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