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W sobote, 13 kwietnia na stadionie miejskim w Pszczynie rozpoczety sie
treningi przygotowawcze do Carbo Asecura Biegu Pszczynskiego o Puchar
Burmistrza.

Zadaniem treneréw prowadzacych spotkania jest pomoc w przygotowaniu do startu w
czerwcowym biegu. Carbo Asecura Bieg Pszczynski to najstarsze biegowe zawody w
regionie. W tym roku biegacze spotkajg sie po raz trzynasty.

- Kilka lat temu uruchomiliSmy akcje ,Pszczyna biega”. To treningi, ktére pozwalaja
przygotowac sie do startu w naszych zwodach. Dzieki zdobytej wiedzy oraz wtasnej pracy
pokonanie dziesieciu kilometréw nie powinno sprawic¢ problemdw. Zapraszam w kazda
sobote na stadion miejski. Oczywiscie udziat w treningach jest bezptatny - mdéwi burmistrz
Pszczyny Dariusz Skrobol.


http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.news.field_image/2025-12/IMG_8472.JPG

Zajecia w ramach akcji ,Pszczyna biega” prowadzone sg pod okiem profesjonalnych
treneréw: Mirostawa Gotebiewskiego oraz Marzanny Helbik. Uczestnicy zaje¢,
legitymujgcy sie co najmniej pieciokrotng obecnoscig na treningach otrzymajag bezptatny
pakiet startowy.

Data: 13/20/27.04, 11/18/25.05 oraz 1.06.2024
Miejsce: Stadion Miejski, ul. Bogedaina 22, 43-200 Pszczyna

Carbo g
Link d¢ isdw: https://biegpszczynski.com/



https://biegpszczynski.com/
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8503.JPG



http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8500.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8498.JPG



http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8485.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8482.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8478.JPG



http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8477.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8474.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8472.JPG

Tagi
pszczyna biega
Wszystkie aktualnosci



http://pszczyna.dev03.vobacom.info/sites/default/files/node.photo_gallery.field_photos/2025-12/IMG_8468.JPG
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/tag/pszczyna-biega
http://pszczyna.dev03.vobacom.info/aktualnosci

