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11 lutego w Pszczyńskim Centrum Kultury odbyło się wydarzenie „By yourself -
rozwojowe inspiracje”, zorganizowane w ramach realizacji projektu
społecznego przez Amelię Pustelnik i Karolinę Balcerek, uczennice III Liceum
Ogólnokształcącym w Pszczynie.

Projekt „By yourself” bierze udział w olimpiadzie projektów społecznych „Zwolnieni z
teorii”, największej ogólnopolskiej olimpiadzie, która w tym roku ma już swoją 11. edycję.
Zakwalifikował się do 2 programów partnerskich „Krok do przodu” z Fundacją ING
Dzieciom oraz „Młodzi budują odporność społeczną” z Fundacją PZU. Projektem opiekuje
się pani Justyną Strzelec.

Celem projektu „By yourself” jest wspieranie młodych osób w rozwoju osobistym,
wyprowadzaniu dobrych nawyków, wzmacnianiu poczucia sprawczości i odkrywaniu
swoich pasji. W ramach działań projektowych uczennice organizują wykłady otwarte,
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zajęcia dla młodszych kolegów i koleżanek oraz prowadzą aktywności medialne.

Na wtorkowe wydarzenie zaprosiły cztery ekspertki, aby podzieliły się swoim
doświadczeniem w dziedzinie psychologii, biznesu, nauki języków obcych i szeroko
rozumianego samorozwoju. Na scenie pojawiły się panie Małgorzata Łukomska-Jamrozik,
Aleksandra Duda, Anna Anderko i Katarzyna Barczyk. Wydarzenie odbyło się pod
patronatem honorowym burmistrza Pszczyny pana Dariusza Skrobola, a na sali gościliśmy
panią zastępcę burmistrza Magdalenę Czarnecką. W wydarzeniu oprócz uczniów i
uczennic III LO wzięli też udział zaproszeni goście z pszczyńskich szkół średnich.

Organizatorki dziękują wszystkim, którzy pomogli w realizacji wydarzenia, w
szczególności Pszczyńskiemu Centrum Kultury, w którego nowoczesnej przestrzeni mogło
odbyć się wydarzenie.

Kolejne działania projektowe można śledzić na instagramowym profilu by_yourself.
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