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Dnia 6 czerwca uczniowie Szkoły Podstawowej nr 3 im. Jana Pawła II w
Pszczynie wzięli udział w wyjątkowym spotkaniu z żołnierzami Wojska
Polskiego, zorganizowanym w ramach ogólnopolskiej akcji "Edukacja z
Wojskiem". Inicjatywa ta ma na celu przybliżenie młodzieży podstawowych
zasad bezpieczeństwa, odpowiedzialnych postaw obywatelskich oraz
budowanie świadomości obronnej.

Podczas spotkania goście w ciekawy i przystępny sposób opowiadali o zasadach
udzielania pierwszej pomocy. Uczniowie mieli okazję nauczyć się, jak reagować w
sytuacjach zagrożenia życia - od wezwania pomocy, przez ocenę stanu poszkodowanego,
aż po wykonanie podstawowych czynności ratunkowych, takich jak resuscytacja
krążeniowo-oddechowa. Szczególną uwagę poświęcono również tematyce zagrożeń we
współczesnym świecie. Żołnierze tłumaczyli, jak należy się zachować w sytuacjach
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kryzysowych, takich jak pożar, ewakuacja, atak lotniczy czy kontakt z osobami
podejrzanymi. Dzięki praktycznym ćwiczeniom uczestnicy mogli lepiej zrozumieć, jak
ważna jest szybka i odpowiedzialna reakcja. Jednym z najbardziej interesujących
momentów spotkania było opowiadanie o codziennym życiu w jednostce wojskowej.
Uczniowie z zaciekawieniem słuchali o porannej musztrze, ćwiczeniach, szkoleniach, a
także o dyscyplinie, współpracy i odpowiedzialności, jakie wiążą się ze służbą wojskową.
Dzięki tym opowieściom dzieci mogły lepiej zrozumieć, na czym polega zawód żołnierza i
jak wygląda ich służba na co dzień. Nie zabrakło również rozmów na temat
bezpieczeństwa w sieci i przeciwdziałania przemocy psychicznej. Żołnierze poruszyli
temat hejtu - jak go rozpoznawać, jak reagować, a przede wszystkim - jak mu
przeciwdziałać. Podkreślali, jak wielką wartość mają wzajemny szacunek, empatia i
wspieranie się nawzajem w codziennym życiu szkolnym.

To była bardzo wartościowa lekcja - nie tylko wiedzy teoretycznej, ale przede wszystkim
praktycznych umiejętności, które mogą kiedyś uratować życie. Uczniowie wrócili z tego
spotkania bogatsi o nowe doświadczenia, z większą świadomością i odpowiedzialnością
za siebie i innych.
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