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Szpital Joannitas w Pszczynie oraz Gmina Pszczyna zapraszają mieszkańców do
udziału w Bezpłatnym Programie Profilaktyki Cukrzycy typu 2!

Cukrzyca często rozwija się po cichu - aż 1/3 chorych nie wie, że na nią cierpi. Wczesna
diagnoza i edukacja mogą wiele zmienić, dlatego warto skorzystać z tej okazji.

Program jest skierowany do osób:

w wieku 45-65 lat,
które nie mają zdiagnozowanej cukrzycy,
mieszkających w: Brzeźcach, Czarkowie, Ćwiklicach, Jankowicach, Łące, Piasku,
Porębie, Pszczynie, Rudołtowicach, Studzienicach, Studzionce, Wiśle Małej i Wiśle
Wielkiej.
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W ramach programu szpital oferuje:

spotkania informacyjno-edukacyjne,
badania biochemiczne i antropometryczne,
konsultacje z lekarzem i dietetykiem,
porady dotyczące aktywności fizycznej.

Termin realizacji:

1 kwietnia - 15 grudnia 2025 r. lub do wyczerpania miejsc

Lokalizacja: Szpital Joannitas, ul. dr. W. Antesa 11, Pszczyna

Rejestracja: tel. 32 611 53 03 (pon.-pt., 7:00-14:35)

Program finansowany ze środków Gminy Pszczyna.

Więcej szczegółów: https://www.szpital.pszczyna.pl/2025/04/09/profilaktyka-cukrzycy-
typu-2-program-dla-mieszkancow-gminy-pszczyna/
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