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W poniedziałkowy wieczór w siedzibie Narodowej Orkiestry Symfonicznej
Polskiego Radia w Katowicach odbyła się wyjątkowa gala jubileuszowa z okazji
50-lecia powstania pierwszego w Polsce Uniwersytetu Trzeciego Wieku (UTW).
W wydarzeniu uczestniczył burmistrz Pszczyny Dariusz Skrobol, który przyjął
zaproszenie marszałka województwa śląskiego Wojciecha Saługi.

Uroczystość zgromadziła licznych przedstawicieli samorządów, parlamentarzystów,
działaczy społecznych oraz słuchaczy Uniwersytetów Trzeciego Wieku z całego regionu.
Nie zabrakło także wyjątkowych emocji artystycznych - na scenie wystąpił Zespół Pieśni i
Tańca „Śląsk”, który wprowadził publiczność w świat śląskiej tradycji i kultury. Występ
spotkał się z gorącym przyjęciem i długimi owacjami na stojąco.

Podczas gali uhonorowano osoby szczególnie zasłużone dla ruchu Uniwersytetów
Trzeciego Wieku. Wyróżnienia otrzymały Krystyna Mendzik i Helena Hrapkiewicz -
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wieloletnie działaczki, które współtworzyły statut pierwszej jednostki i od lat angażują się
w rozwój tej idei na Uniwersytecie Śląskim.

Dziś w województwie śląskim działa już 77 Uniwersytetów Trzeciego Wieku, które tworzą
przestrzeń do nauki, integracji i aktywności dla tysięcy seniorów. Jednym z nich jest
Pszczyński Uniwersytet Trzeciego Wieku, funkcjonujący od 2012 roku jako
stowarzyszenie, którego inicjatorką była dr Ewa Kołodziejczyk. Od momentu inauguracji
uczelnia nieustannie się rozwija, dzięki zaangażowaniu słuchaczy, kadry oraz wsparciu
Gminy Pszczyna i wielu lokalnych instytucji.

W latach 2020-2025 na realizację projektów wspierających działalność uniwersytetu
Gmina Pszczyna przekazała ponad 295 tysięcy złotych. Współpraca opiera się na
projekcie „Czas i miejsce do nauki i aktywnego działania w jesieni życia”, którego celem
jest aktywizacja seniorów mieszkających na terenie gminy, wspieranie ich rozwoju i
integracji społecznej. Dzięki tzw. małym grantom słuchacze mogli uczestniczyć w
wyjazdowych warsztatach zdrowotno-rozwojowych oraz w cyklu wykładów, m.in. „Jak
wspierać układ ruchowy, oddechowy i pokarmowy seniora?” czy „Jak się dobrze starzeć? -
zdrowie i aktywność seniora”. Ponadto od kilku lat Pszczyński Uniwersytet Trzeciego
Wieku ma swoją siedzibę w budynku przy ul. 3 Maja, który w ramach współpracy Gmina
Pszczyna udostępnia placówce, by w komfortowych warunkach słuchacze mogli korzystać
z zajęć.

- Seniorzy są prawdziwym skarbem naszych społeczności - to dzięki nim nasze miasta i
wsie tętnią życiem, doświadczeniem i serdecznością. Ich aktywność i mądrość inspirują
wszystkich mieszkańców, dlatego staramy się wspierać inicjatywy, które otwierają im
nowe możliwości rozwoju - podkreśla burmistrz Pszczyny Dariusz Skrobol.

Półwiecze ruchu Uniwersytetów Trzeciego Wieku to nie tylko jubileusz instytucji, ale
przede wszystkim święto ludzi, którzy z pasją udowadniają, że nauka i aktywność to
wartości niezależne od wieku.
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