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Na rower, hulajnoge - kask zaktadasz i jedziesz droge!

Od 3 czerwca 2026 roku w Polsce wchodza nowe zasady dla dzieci i mtodziezy
do 16 lat. Od tego dnia kazdy, kto ma mniej niz 16 lat i jezdzi na rowerze,
hulajnodze elektrycznej albo innym podobnym sprzecie (np. elektrycznej
deskorolce), bedzie musiat miec¢ na gtowie kask.

Pamietajcie, nie ma znaczenia, czy ktos jedzie sam, z rodzicem, czy jest przewozony w
foteliku albo przyczepce - kask i tak jest obowigzkowy.

Jesli ktos$ nie bedzie miat kasku, moze dosta¢ mandat w wysokosci 100 zt. W praktyce -
zaptaca go rodzice albo opiekunowie, bo to oni odpowiadajg za wasze bezpieczenstwo.

Kask trzeba bedzie nosi¢ na drogach, sciezkach rowerowych i w miejscach publicznych,
tam gdzie mozna poruszac sie na rowerze, hulajnodze elektrycznej czy deskorolce
elektrycznej. Na prywatnym terenie (np. wtasne podwérko) nie bedzie takiego obowigzku,
ale i tak lepiej kasku uzywa¢, by byto bezpieczniej.

Zmiany wprowadzono dlatego, ze dzieci i mtodziez czesto uczestniczg w wypadkach na
rowerach i hulajnogach, a wtedy tatwo o powazne urazy gtowy. Kask ma po prostu
zmniejszy¢ ryzyko powaznych obrazen i chroni¢ zycie.

Nowe przepisy wynikajg ze zmian w ustawie Prawo o ruchu drogowym, ktére zostaty
przyjete w 2025 roku i wprowadzone z okresem przejsciowym. Na poczatku ich
stosowanie bedzie miato gtéwnie charakter edukacyjny, aby przypomina¢ o nowych
zasadach i zachecac do ich przestrzegania.

| pamietajcie: Kask na gtowie? Prosta sprawa - bezpieczenstwo to dobra
zabawa!
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